
Hygienekonzept 

MTV Tostedt - Handball
Stand: 01/2022

Kontakt: 

Ansprechpartnerin/Hygienebeauftrage: Dorothee Kröger; E-mail: dorothee19391@aol.com; Tel: 0160 - 
96449508 

Grundsätzliches  

Jede im Innen- oder Außenbereich der Halle anwesende Person ist verpflichtet einen 
Nachweis über eine abgeschlossene Covid-19 Impfung, eine Genesung von Covid-19, ei-
nen tagesaktuellen negativen Covid-19 Schnelltest (kein Selbsttest) ODER den Nachweis 
einer Poster zu erbringen (3-G – Regel). Die AHA Regeln sind grundsätzlich einzuhalten.  

Der MTV Tostedt ist gemäß der niedersächsischen Corona-Verordnung verpflichtet, per-
sonenbezogene Daten von allen Personen zu erfassen (Kontakt-Nachverfolgung). Dazu 
ist es nötig, dass alle Personen entweder die ausliegenden Luca-Codes verwenden oder 
sich händisch in eine am Eingang ausliegende Zuschauerliste eintragen. Dies gilt für alle 
Personen, unabhängig ihres Alters.  

Zuschauer*innen/Spielteilnehmer*innen: Das Tragen des Mund-/Nasenschutzes 
(FFP2- oder OP-Maskenempfehlung) ist im gesamten Hallenbereich, auch am Sitzplatz 
auf der Tribüne verpflichtend; MNS-Pflicht in den Sanitärbereichen und im Foyer. 

  

1. Einlass- und Auslassmanagement  

1.1  Schutzmaßnahmen: Mund-/Nasenschutz (MNS) ist im gesamten Hallenbereich zu 
tragen. Aktiv am Spielprozess beteiligte sind im Spielbereich davon ausgenommen. 

 Zusatzinformation 
Bei Spielen der 1. Damen in der Oberliga sind max. 80 Zuschauer zugelassen. Alle Zu-
schauer erhalten an der Kasse eine Eintrittskarte und haben diese bei sich zu führen. 
Sobald alle Tickets vergeben wurden, wird der Einlass geschlossen. Dies gilt auch für 
Dauerkartenbesitzer. Bei Nachfrage der Ordner ist das Ticket vorzuzeigen, ansonsten 
können wir Euch leider keinen Zugang gewähren! Gastmannschaften melden ihren Ti-
cketbedarf bitte vorher an.
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1.2  Einlasskontrolle/Kassenbereich: Möglichst kontaktlos; Abstand einhalten; Kontrolle 
der Zugangsberechtigung (3-G-Regelung: geimpft/genesen/getestet);                     
der Zutritt zur Halle wird ausschließlich Personen mit einem Nachweis einer abgeschlos-
senen Covid-19 Impfung, einer Genesung von Covid-19 oder einem tagesaktuellen nega-
tiven Covid-19 Schnelltest (kein Selbsttest) gewährt (3 G- Regel). Die Kontrolle erfolgt an 
der Kasse. Von jeder Heim-Mannschaft werden ein oder mehrere Verantwortliche die Um-
setzung dieses Konzepts am Eingang der Halle überwachen. Den Anweisungen der Ver-
antwortlichen ist Folge zu leisten, sie setzen das Hausrecht um.  

1.3  Ein und Ausgänge: Auch hier gelten die Abstandsregeln. Es ist für freien Zugang zu 
sorgen! 

1.4  Lüftung/Frischluftzufuhr: Regelmäßige Lüftung (vor und nach jedem Spiel, in der 
Pause) der Sporthalle durch Öffnung der Notausgänge und Hallentüren.  

1.5  Einrichtung Sonderbereich „Verkauf“: An den Verkaufsständen ist MNS zu tragen. 
Es ist kein Aufenthalt im Foyer der Halle gestattet. Der Verzehr von Getränken und Snacks 
hat am Sitzplatz oder im Außenbereich zu erfolgen. Im Außenbereich ist auf den Mindest-
abstand zu achten. 

1.6  Zuschauer: Abstandsgebot auf der Tribüne! MNS-Pflicht bei eingenommenem Sitz-
platz; Das Betreten der Spielfläche ist grundsätzlich verboten. Hiervon ausgenommen sind 
verantwortliche Personen, die am Spielbetrieb teilnehmen. Ein Zusammentreffen zwischen 
Zuschauer*innen und Mannschaften im Innenbereich der Halle ist zu vermeiden. Den An-
weisungen der Ordner*innen ist Folge zu leisten. 

Zwischen Personen zweier Haushalte muss ein Abstand von zwei Sitzplätzen frei gelassen 
werden. 

2. Maßnahmen zum Hygieneschutz ab/bei Hallenzutritt 
2.1 Desinfektion: Bereitstellung von Desinfektionsmittel an Ein- und Ausgängen, sowie in 
den Vorräumen der Toiletten und auf der Tribüne  

2.2 Corona-Warn-App und Luca App: Auf Nutzung wird durch Aushänge aufmerksam 
gemacht. Registrierungspflicht bei Betreten der Halle (ausgenommen sind die spielenden 
Mannschaften und Schiedsrichter*innen sowie ZN/S: sie führen Teilnehmer*innenlisten, 
siehe dazu Punkt 3.1)  

2.3 Gesonderte Hinweise werden ggf. vom Hallensprecher durchgesagt.  

3. Spieler*innen, Neutrale und allgemeiner Spielbetrieb  

3.1 Allgemeines:  

Als Aktive zählen alle Mannschaften, Schiedsrichter*innen, Sekretäre, Zeitnehmer*in-
nen, Wischer*innen, Pressevertreter*innen und Hallenwart*innen.  

Alle aktiv am Spiel beteiligten Personen müssen einen gültigen negativen Test vorweisen. 
Dies gilt unabhängig ihres Impf- oder Genesenenstatus. Eine Boosterimpfung befreit Akti-
ve nicht von der Testpflicht. 
Von jeder Mannschaft wird eine komplett ausgefüllte Teilnehmerliste (z.B. Vorlage HVN) 
abgegeben, in der nachvollziehbar der Impf-/Genesen-/Teststatus eingetragen ist.  



• Erwachsene ab 18 Jahren erhalten nur Zutritt, wenn sie gemäß der niedersächsi-
schen Corona-Verordnung voll geimpft oder genesen sind und einen gültigen nega-
tiven Test (kein Selbsttest) vorweisen können.  

• Kinder und Jugendliche unter 18 benötigen einen gültigen negativen Test, dies 
kann auch ein Selbsttest sein. Der Trainer muss anhand der Teilnehmerliste (z.B. 
HVN- Vorlage) die durchgeführte Testung mit seiner Unterschrift bestätigen.  

• Kinder im Vorschulalter müssen keinen Test vorlegen, wir bitten aber ausdrücklich 
darum  

3.2 Anreise  

Gast- und Heimmannschaften wird empfohlen, sich vor der Halle zu sammeln und ge-
schlossen die Halle mit MNS (FFP-2-Empfehlung) zu betreten.  

3.3 Spielablauf:  

Das Betreten des Halleninnenraumes erfolgt ausschließlich über den entsprechenden Zu-
gang über den Kabinengang.  

Während des Spiels tragen Zeitnehmer*innen/Sekretäre und die Wischer*innen MNS 
(FFP2-Empfehlung)  

3.4 Technische Besprechung:  

Sicherstellung von ausreichender Durchlüftung der Schiedsrichterkabine, Abstandsrege-
lungen der Beteiligten beachten; FFP-2 Masken; Desinfektion der Hände.  

An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeitnehmer, Sekretär sowie 
max. ein Vertreter Heim- und Gastverein.  

4. Zeitlicher Ablauf für das Spiel:  

• Aufwärmphase 
Tore, Bälle u.ä. wurden vorab vom Heim-Trainer desinfiziert. 
Jeder Spieler bringt sein eigenes Handtuch und Trinkflasche mit.  

• während des Spiels 
Auf gegenseitiges Abklatschen nach Erfolgen soll verzichtet werden. 
Getränke und Handtücher werden eigenhändig geholt, und nicht von anderen Mann-
schaftskollegen angereicht.  

  



• In der Halbzeitpause wird die Halle kurz gelüftet 
Der Heim-Trainer sorgt dafür, dass nach dem Verlassen beide Auswechselbereiche/
Auswechselbänke gereinigt/desinfiziert werden, wenn die Spielfeldseite nach der Halb-
zeit getauscht wird (ansonsten reicht ein Reinigen nach dem Spiel).  

• Nach dem Spiel 
Die Kabinen werden möglichst wieder als Gruppe verlassen. 
Alle Türgriffe und die Auswechselbänke, sowie die Bänke in den Umkleidekabinen wer-
den vom Heim-Trainer desinfiziert. 
Nach dem Verlassen werden die Halle, Kabinen und Duschräume für 10-15min gelüftet.  

Jeder Heim-Trainer hat danach zu sorgen, dass die Notausgangstüren wieder ord-
nungsgemäß verschlossen werden.  
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